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	Mạch nội dung
	Đơn vị kiến thức
	Mức độ đánh giá
	Hình thức đánh giá

	
	
	
	Định kì

	 Cầu lông
	Kỹ thuật và thành tích đánh cầu thấp tay bên phải
	1. Nhận biết
- Nhận biết được kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải.
- Biết một số điều luật cơ bản trong kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải.
	
x

x


	
	
	2. Thông hiểu
- Biết điều chỉnh sửa sai động tác thông qua nghe, quan sát và tìm hiểu trên các trang wed, video.
- Biết được các quy tắc đảm bảo an toàn trong quá trình kiểm tra.
	
x


x

	
	
	3. Vận dụng
- Thực hiện kết hợp được kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải
- Hoàn thành tốt kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải.
	
x

x



Người thực hiện



Đặng Ngọc Sơn
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Nội dung kiểm tra: Kỹ thuật và thành tích đánh cầu thấp tay bên phải
























TIÊU CHÍ VÀ HƯỚNG DẪN ĐÁNH GIÁ
NỘI DUNG ĐÁNH CẦU THẤP TAY BÊN PHẢI

	STT
	Tiêu chí đánh giá
	Đạt
	Chưa đạt

	1
	Bước đầu thể hiện được kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải.
	
	

	2
	Phát cầu đúng kỹ thuật đánh cầu thấp tay bên phải.
	
	

	3
	Mỗi học sinh thực hiện được động tác đánh cầu thấp tay bên phải.
	
	

	4
	Học sinh hoàn thành theo yêu cầu giáo viên đề ra.
Đối với 1 số em học sinh chỉ cần có sự tiến bộ so với bản thân.

	
	

	5
	Trong quá trình học tập HS luôn chủ động, tích cực trong tập luyện, nhiệt tình tham gia các trò chơi.
Có tinh thần đoàn kết hỗ trợ, giúp đỡ bạn trong tập luyện.
	
	

	HS đạt từ 3 tiêu chí trở lên: Xếp loại “Đạt”
HS không đạt tiêu chí 1 và 5: Xếp loại “Chưa Đạt”




